Аннотация 
к рабочей программе производственной практики (преддипломной)

1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) 
Программа) является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
2. Цель изучения дисциплины
Программа производственной практики (преддипломной) является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг в части освоения основных видов профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующих им профессиональных компетенций (ПК)
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг.
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с требованиями санитарных правил и норм.
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения требуемого комплекса эстетических услуг.
ПК 1.3. Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам тестирования с учетом его пожеланий.
Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте.
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте с использованием современных технологий.
ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с учетом пожеланий клиента. ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей.
ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте.
Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом.
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами.
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.
Личностные результаты 
	· ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства.

	· ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.

	· ЛР10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой.

	· ЛР11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

	· ЛР12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания.

	· ЛР 19 Мотивированный к освоению функционально близких видов профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) труда, либо иные схожие характеристики

	· ЛР 20 Мотивация к самообразованию и саморазвитию

	· ЛР18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; управляющий собственным профессиональным развитием; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость



Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг:
иметь практический опыт в:
· проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;
· оценке состояния тела и кожи, определении и согласовании с клиентом вида эстетических услуг; 
· тестировании кожи;
· выполнении чистки различными способами;
· согласовании с клиентом комплекса эстетических услуг, индивидуальных программ по уходу за кожей и телом; расчете стоимости оказанной услуги;
· консультировании клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с применением косметических средств; оказании необходимой первой помощи;
· обсуждении с клиентом качество выполненной услуги.
уметь:
· рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
· производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и видами эстетических услуг;
· определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием тела и кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
· объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
· соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и комбинированной чистки;
· применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи;
· согласовывать с клиентом индивидуальные программы по уходу за кожей и телом с применением косметических средств;
· производить расчет стоимости оказанной услуги; обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.
знать:
· нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг;
· виды эстетических услуг; психологию общения и профессиональную этику;
· правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
· основы анатомии, физиологии, строения тела, гистологии кожи и ее придатков; общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи;
· возрастные особенности тела и кожи;
· виды гигиенических чисток, показания и противопоказания;
· технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и комбинированной чистки; правила оказания первой помощи.

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте.
иметь практический опыт в:
· проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги;
· выполнении технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
· выполнении различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
· выполнении моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц;
· оценке выполнения косметической услуги, определении и согласовании с клиентом индивидуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте;
· расчете стоимости оказанной услуги;
· консультировании клиента по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних условиях;
· оказании необходимой первой помощи;
· обсуждении с клиентом качество выполненной услуги.

уметь:
· рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
· производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;
· использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;
· определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, объяснять клиенту ее целесообразность;
· выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте;
· выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зон декольте; выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг; производить расчет стоимости оказанной услуги;
· обсуждать с клиентом качество выполненной услуги;
· консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

знать:
· санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги;
· психологию общения и профессиональную этику;
· правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;
· устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; 
· состав и свойства косметических средств и используемых материал 
· нормы расхода косметических средств и используемых материалов; основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков;
· общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи;
· возрастные особенности кожи; виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания;
· технологии выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте;
· технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте;
· технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; правила оказания первой помощи.

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом

иметь практический опыт в:
· проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;
· оценке состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, определении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела; тестировании кожи клиента;
· подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; выполнении поверхностного очищения кожи с применением косметических средств (гоммаж, скрабирование, пилинг); выполнении различных видов косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий;
· выполнении различных видов обертывания тела либо его отдельных частей;
· выполнении технологии стимуляции проблемных зон; выполнении эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами;
· расчете стоимости оказанной услуги;
· обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; консультировании клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом;

уметь:
· рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
· производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;

· определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
· соблюдать технологии выполнения скрабирования, пилинга и гоммажа с применением различных косметических средств;
· выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий; выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей;
· выполнять различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; выполнять технологии стимуляции проблемных зон;
· проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами; производить расчет стоимости оказанной услуги;
· обсуждать с клиентом качество выполненной услуги;
· консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом;

знать:

· нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг;
· психологию общения и профессиональную этику;
· правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;
· устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
· нормы расхода косметических средств и используемых материалов; основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц;
· общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи и возрастные особенности;
· виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; технологию проведения скрабирования, пилинга и гоммажа;
· различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий; различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей;
· различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; технологии стимуляции проблемных зон;
· различные способы эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных частей; методы расчета стоимости оказанной услуги;
· правила оказания первой помощи.



4. Тематическое планирование
	Виды работ
	Объем часов
	ПП

	 Проведение измерительных техник.(температуры тела , пульса, артериального давления, водного баланса, промывание желудка). Ведение регистрации наблюдений.
Подготовка рабочего места, стерилизация и дезинфекция инструментов, рабочей зоны. 
Техника наложения различных повязок.
Оказание экстренной помощи при экстренных случаях.
	

48
	

48

	Выполнение косметической процедуры с массажем лица, шеи и зоны декольте.
Выполнение гигиенической чистки лица различными способами. Эстетические процедуры. Окраска бровей ресниц, коррекция формы бровей. 
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур различных косметических фирм.
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи с использованием СПА – технологий. Выполнение фейс-чартов по тематике.
Выполнение салонных видов работ в соответствии с индивидуальными данными модели на темы: «Дневной макияж», «Вечерний макияж». Выполнение салонного возрастного макияжа.
	



48
	


48


	Организация рабочего места мастера с учетом санитарно-эпидемиологических требований к мастеру, рабочей зоне, кабинету.
Выполнение диагностики, заполнение индивидуальной карты клиента.
Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента.
Организация рабочего места мастера при выполнении корректирующих методик, оказывающие влияние на лимфатическую систему.
 Выполнение процедуры эпиляции .
Выполнение процедуры эпиляции холодных зон тела.
Технология эпиляции горячих зон тела.
 Выполнение процедуры эпиляции зоны бикини.
	



48
	



48

	Итого
	144
	144



5. Формы контроля
Промежуточная аттестация – Дифференцированный зачет 

