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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины «Материаловедение» является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальностям СПО: 43.02.12 «Технология эстетических услуг»
Рабочая программа учебной дисциплины «Материаловедение» может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке по профессиям: 13456 Маникюрша, 16470 Педикюрша, 13138 Косметик, 23791 Массажист.

1.2. Место дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы:
Дисциплина «Материаловедение и технологическое оборудование» относится к общепрофессиональному циклу учебного плана.

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
Целью изучения дисциплины «Материаловедение» является формирование:
• общих компетенций, включающих в себя способность:
	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам 

	ОК 02.  
	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности 

	ОК 03.   
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

	ОК 04 .  
	Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

	ОК 05.  
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.

	ОК 06.  
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

	ОК 07. 
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

	ОК 08.  
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.  
	Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

	ОК 11
	Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере


• профессиональных компетенций, соответствующих основным видам профессиональной деятельности:
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с требованиями санитарных правил и норм
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте с использованием современных технологий.
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом
Личностные результаты:
	ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства.

	ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.

	ЛР10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой.

	ЛР11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

	ЛР12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания.

	ЛР 19 Мотивированный к освоению функционально близких видов профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) труда, либо иные схожие характеристики

	ЛР 20 Мотивация к самообразованию и саморазвитию

	ЛР18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; управляющий собственным профессиональным развитием; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость


В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
· работать с технической документацией, справочной литературой и другими информационными источниками;
· применять специальную аппаратуру и средства для дезинфекции и стерилизации;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
· виды сырья для косметических препаратов;
· формы косметической продукции;
· виды косметической продукции;
· виды оборудования, используемые при различных процедурах;
· устройство и правила технической эксплуатации оборудования и аппаратуры;
· технику безопасности при работе с оборудованием и инструментами при выполнении всех видов косметических, визажных, маникюрных и педикюрных работ.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:

Всего 84 часа
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 60 часа:
- теория 44 часа
- практические занятие 16 часа
Практическая подготовка 56 часов
Самостоятельная работа студента 12 часа




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов
	Практическая подготовка

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	84
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	60
	56

	в том числе:
	
	

		лабораторные занятия
	-
	

		практические занятия
	16
	28

	Самостоятельная работа студента
	12
	28

	Консультация
	6
	

	Промежуточная  аттестация в форме экзамен
	6
	



8

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: «Материаловедение»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоение
	Практическая подготовка
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1. Материаловедение
	34/8/8
	
	
	

	Введение
	Предмет,  цели и задачи дисциплины. Структура дисциплины. Ключевые понятия дисциплины.  Современное понятие  косметических средств.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.1 Понятие косметического средства
	История косметики. Определение косметического средства. Номенклатура косметических ингредиентов, директивы. Список ингредиентов.	
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.2. Основы косметического средства и их сенсорный эффект
	Строение кожи. Функции кожи. Основы косметического средства.
Сенсорный эффект косметического средства.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.3.Косметические формы и компоненты основы косметического средства

	Вода в косметических средствах. Типы смесей. Эмульгаторы и эмульсии. Поверхностно-активные вещества (ПАВ). Основные виды косметических эмульсий. Гелеобразователи и гели. Эмоленты. Отдушки. Консерванты. Красители и пигменты.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.4. Жиры и масла.

	Состав и биологическое значение жиров и масел. Технологии получения масел. 

	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	
	CРС: Применение жиров и масел в производстве косметических средств.
	4
	2
	14
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.5.Активные добавки, классификация косметических добавок
	Антиоксиданты. Витамины. Растительные экстракты. Эфирные масла. Увлажняющие вещества (увлажнители). Белки, пептиды, аминокислоты. Природные минеральные композиции. Наночастицы в косметике.
	6
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.6. Антибактериальные ингредиенты и средства.
	Антибактериальные ингредиенты. Антибактериальные средства. Дезодоранты и антиперспиранты.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	
	СРС: Вещества, обладающие побочными антибактериальными свойствами.
	4
	2
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 1.7. УФ-фильтры для защиты от ультрафиолетового излучения

	УФ излучение. Виды УФ фильтров, применяемых в косметике. Безопасность применения УФ фильтров. Солнцезащитные косметические средства. Основные тенденции в разработке солнцезащитных средств. Средства до и после загара.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	
	Практическое занятие №1.-№4. Ингредиенты косметической продукции. Сравнение профессиональной косметики и косметики сегмента маркет.
	8
	3
	14
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Раздел 2 Технологическое оборудование
	10/8/4
	
	

	Тема 2.1.Нормативно-правовые основы оказания услуг
	Правовая база, регулирующая оказания услуг. Нормативно-правовые основы оказания косметических услуг.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 2.2. Санитарно-эпидемиологический режим работы и правила размещения салонов красоты
	Санитарные нормы и правила размещения, устройства и оборудования кабинетов в салоне красоты. Организация дезинфекционных и стерилизационных мероприятий.
	4
	1
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	
	СРС: Техника безопасности при эксплуатации оборудования.
	4
	2
	14
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	Тема 2.3. Оборудование, инструменты, приспособления.
	Оборудование, инструменты, приспособления маникюрного и  педикюрного кабинета. Аппараты, расходные материалы, инструменты. Оборудование, инструменты, приспособления косметического кабинета. Аппараты, расходные материалы, инструменты. 
	2
	
	
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	
	Практическое занятие №5.-№8. Оборудование, инструменты, приспособления.
	8
	3
	14
	ОК1-ОК11, ПК1.5, ПК2.5 ЛР8-ЛР12, ЛР18, ЛР19, ЛР20

	
	Консультация
	6
	
	
	

	
	Экзамен
	6
	
	

	ВСЕГО
	
	84
	
	



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководство);
3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Мастерская салон эстетических, косметических услуг,  Лаборатория технологии косметических услуг.
Оснащенный оборудованием: 
1. рабочие места по количеству обучающихся;
1. рабочее место преподавателя;
1. комплект  учебно-методической документации;
1. раздаточный  материал.
Технические средства обучения:
• персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением;
• мультимедийный проектор.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе 

3.2.1. Печатные издания
1. Марголина А.А., Эрнандес Е.И., НОВАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ. Косметические средства: ингредиенты, рецептуры, применение, "Косметика & Медицина", 2016.
1. Под общ. ред. Эрнандес Е.И., Кожа как объект косметологического воздействия, "Косметика & Медицина", 2017.
1. Т. В. Пучкова., Энциклопедия ингредиентов для косметики и парфюмерии, 2-е изд. Москва, Школа косметических химиков, 2016.

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)
1. http://cosmetology-info.ru/ingredients-rus/
2. http://myecotest.com/slovar/

3.2.3. Дополнительные источники 
1. СанПиН 2.1.2.2631-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги"
1. Профессиональный стандарта "Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг"
1. Профессиональный стандарт "Специалист по предоставлению визажных услуг"
1. Профессиональный стандарт "Специалист по предоставлению маникюрных и педикюрных услуг.
1. https://www.biblio-online.ru/viewer/F5229B5F-A833-410C-B3ED-CE8BF0FDC40B#page/1
1. Плошкин, В. В. Материаловедение : учебник для СПО / В. В. Плошкин. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 463 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02459-3. https://www.biblio-online.ru/viewer/30B3360C-A9AF-47C1-ADA4-66F26E3C0BA4#page/1



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
работать с технической документацией, справочной литературой и другими информационными источниками;
применять специальную аппаратуру и средства для дезинфекции и стерилизации;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
виды сырья для косметических препаратов;
формы косметической продукции;
виды косметической продукции;
виды оборудования, используемые при различных процедурах;
устройство и правила технической эксплуатации оборудования и аппаратуры;
технику безопасности при работе с оборудованием и инструментами при выполнении всех видов косметических, визажных, маникюрных и педикюрных работ.
	ОК 01, ОК 02,
ОК 03, ОК 04,
ОК 05, ОК 06,
ОК 07, ОК 08,
ОК 09, ОК 10, ОК 11, 
ПК 1.1.,
ПК 2.1.;
ПК 2.1., ПК 2.4., ПК 2.5, ПК 3.1., ПК 3.4.
	Формы контроля обучения:
- зачёт,  тестирование, экспертная оценка самостоятельных и творческих работ и других видов текущего контроля

Методы оценки результатов обучения:
Экспертная оценка  результатов деятельности обучающегося при выполнении самостоятельной работы,  тестирования, и других видов текущего контроля
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