Аннотация 
к рабочей программе дисциплины 
ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом
1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) 
Примерная программа профессионального модуля (далее примерная программа) - является частью примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.12 «Технология эстетических услуг» в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД
2. Цель изучения дисциплины
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями студент в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт:
· применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела;
· соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела;
· организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела;
· обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;
· проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела;
· заполнять диагностические карты;
· предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю;
· объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;
· проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа;
· выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход));
· заполнять рабочую карточку технолога;
· рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи;
уметь:
· применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела;
· соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела;
· организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела;
· обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;
· проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела;
· заполнять диагностические карты;
· предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю;
· объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;
· проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа;
· выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход));
· заполнять рабочую карточку технолога;
· рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи;
· профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом;

знать:
· требования к содержанию помещения и оборудованию кабинета массажа;
· требования к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела;
· требования к личной гигиене персонала;
· санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);
· анатомию и физиологию кожи и организма в целом;
· основы дерматологии;
· возрастные особенности состояния организма и кожи;
· принципы воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц;
· основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела;
· состав и свойства вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели;
· технологию оказания косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом;
· влияние пищевых компонентов на состояние кожи;
· особенности питания различных контингентов здорового населения;
· основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание;
· средства и способы профилактического ухода за телом.
3. Требования к результатам освоения дисциплины
Изучение дисциплины призвано способствовать достижению обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов.
4. Структура модуля 
	                  Элементы модуля 
	        Формы промежуточной аттестации 

	МДК 03.01. Технология коррекции тела
	Экзамен

	МДК 03.02. Эстетические процедуры, коррекции, эпиляции
	Экзамен

	УП 03.01 Учебная практика по профилю специальности
	Дифференцированный зачет

	ПП 03.01 Производственная практикапо профилю специальности
	Дифференцированный зачет


5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
всего –552 часа, в том числе:
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 360 часа  включая:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –332 часа;
курсовой проект МДК 03.01.– 32 часа
практическая подготовка МДК 03.01.– 162 часа
практическая подготовка МДК 03.01.– 162 часа
практическая подготовка МДК 03.01.– 64 часа
консультация МДК 03.01.– 6 часов
 промежуточная аттестация экзамен МДК 03.01.– 6 часов
консультация МДК 03.02.– 6 часов
 промежуточная аттестация экзамен МДК 03.02.– 6 часов
самостоятельной работы обучающегося – 28 часа;
учебной и производственной практики – 180 часов.
Экзамен по модулю пм03 - 12 часов


